Wir laden Sie und |hre Kinder zu unserem
Seminar unter dem Thema

HOCHBEGABUNG GEMEINSAM LEBEN
Wege fur Familien

ein, das vom 12. bis 13. Juni 2026 auf der
HEGGE stattfindet. Wie in der Vergangenheit
planen wir das Seminar in Kooperation mit dem
Gymnasium Brede in Brakel.

Hochbegabte Kinder bringen besondere Starken
mit — und zugleich Herausforderungen, die
Familien im Alltag intensiv fordern. Sie nehmen
ihre Umwelt differenziert, schnell und emotional
tief wahr. Dieses ,Mehr“ an Denken und Flhlen
kann bereichern, fuhrt jedoch auch zu innerem
Druck oder Konflikten — in der Familie und in der
Schule.

Unsere Tagung unterstitzt Sie dabei, Ihr Kind
besser zu verstehen und sicher zu begleiten.
Wir beleuchten, was Hochbegabung wirklich
bedeutet, gehen auf asynchrone Entwicklungen
ein und zeigen, wie Eltern mit intensiven
Gefluhlswelten und hohen Anspriichen
konstruktiv umgehen kénnen.

Ein weiterer Schwerpunkt ist der Schulalltag,
der oft von Unterforderung und sozialen
Spannungen gepragt ist. Wir klaren
Hintergrinde fur typische Verhaltensweisen und
entwickeln gemeinsam Wege, wie Sie lhr Kind
starken und unterstitzen konnen.

Auch das Familienleben steht im Fokus: Sie
erhalten praktische Strategien fur den Alltag, um
Konflikte zu entscharfen, Strukturen zu schaffen
und Ressourcen zu starken. Neben fachlichen
Impulsen gibt es Raum fir Austausch und
Fragen.

Wir laden insbesondere Eltern von Kindern der
3. bis 7. Klassen ein.

Programm
Freitag, 12. Juni 2026

ab 15.30 Uhr  Mdglichkeit zur frihen Anreise,
Spielzeit fur Kinder

18.00 Uhr Abendessen

19.00 Uhr DER PORSCHE IM KOPF
- WAS HOCHBEGABUNG
WIRKLICH BEDEUTET

Samstag, 13. Juni 2026
8.15 Uhr Gotteslob am Morgen
8.30 Uhr Fruhstlck

9.15 Uhr HOCHBEGABUNG UND SCHULE
GEMEINSAM DEN SCHULALLTAG
MEISTERN

12.30 Uhr Mittagessen

14.30 Uhr HOCHBEGABUNG IM ALLTAG
GEMEINSAM LEBEN,
GEMEINSAM WACHSEN

17.00 Uhr Seminarreflexion

17.30 Uhr Prasentation der Workshops
fur Kinder und Jugendliche

18.30 Uhr Abendessen und Abreise

Unsere Referentin

Petra Dietzler, Detmold:

ist Lerntherapeutin, ECHA-Coach, Kunst- und
Feinmotoriktherapeutin, AD(H)S-Trainerin und
Elternberaterin sowie Wahrnehmungstrainerin fur
Kinder mit einer AVWS. Durch ihre langjahrige
Erfahrung in der Jugendhilfe kennt sie die Hurden
des Systems aus erster Hand. Aus diesem Grund
grindete sie ihr eigenes Unternehmen, um einen Ort
zu schaffen, an dem neurodivergente Kinder nicht
spassend gemacht, sondern in ihrer Einzigartigkeit
verstanden und geférdert werden.

Workshops
fur Kinder und Jugendliche

Liebe Kinder und Jugendliche,
parallel zum Erwachsenenprogramm finden
fur euch zur Auswahl zwei Workshops statt.

1) ZAUBER-WORKSHOP:

,Das kann doch nicht sein!*

Hast du dich schon einmal gefragt, wie Zauberer
scheinbar Unmdgliches mdglich machen? Dann
komm in unseren Zauber-Workshop und finde es
selbst heraus!

In diesem Workshop tauchst du ein in die geheim-
nisvolle Welt der Magie: Gemeinsam lernen wir
einfache, aber verbluffende Zaubertricks, mit denen
du deine Familie und Freunde garantiert zum
Staunen bringst.

Mit Karten, Wirfeln, Seilen, Bechern, Miinzen und
sogar ganz alltaglichen Dingen zaubern wir kleine
Wunder. Das Beste daran: Viele deiner Tricks
bastelst du selbst — zum Beispiel aus Joghurt-
bechern, Papier oder anderen ,versteckten
Schatzen® aus dem Alltag.

Doch Zaubern ist mehr als nur Tricks kennen:
Du Ubst, wie ein echter Magier aufzutreten —

mit Spannung, Uberraschung und einem
geheimnisvollen Lacheln. Wie halt man das
Publikum in Atem? Wie lenkt man geschickt ab?
Auch das lernst du hier!

Am Ende des Workshops bist du bereit fir deinen
groRen Aulftritt: In einer kleinen Zaubershow
prasentierst du deine besten Tricks und lasst dein
Publikum réatseln:

,Wie hat er oder sie das blo3 gemacht?*

Bitte bringt bequeme Kleidung, gute Laune und Lust
am Ausprobieren mit.

Leiter: Dipl. Ing. Ulrich Dietzler, Detmold
Zauberpadagoge mit Geheimwissen,
Schulbegleiter fur hochbegabte Kinder



2) THEATER-WORKSHOP

,Der Hund war’s, ich schwor!“

Braucht ihr noch eine Begriindung fir die Schule,
warum ihr eure Hausaufgaben nicht dabei habt?

In diesem Workshop bekommt ihr dafiir Unterstiitzung:

Erzahlt einfach wie es wirklich war: Der Hund hat die
Hausaufgaben gefressen!

Gemeinsam entwickeln wir eine lustige Theaterszene
nach dem Bilderbuch "Der Hund war’s, ich schwor".
Zuerst trainieren wir mit Schauspieliibungen der Profis
unsere Konzentration und den Teamgeist.

Auch die Stimme und der Korper werden spielerisch
fur euren Auftritt auf der Buhne vorbereitet:

Wir Giben Ausstrahlung und lautes Sprechen.

Verwandelst du dich gerne? Dann bist du hier richtig.
Jeder sucht sich seine Rolle in der Geschichte aus,
und los gehts:

Wir proben Schritt flr Schritt unsere Theaterszene,
und ihr kdnnt zeigen, was alles in euch steckt!

Am Ende des Workshops prasentiert ihr euren
Eltern eine kleine Aufflhrung, und erzahlt
gemeinsam die Geschichte, warum der Hund die
Hausaufgaben gefressen hat! Applaus garantiert.

Bitte bringt bequeme Kleidung, rutschfeste Indoor-
Schuhe und viel Spielfreude mit.

Leiterin: Sigrid Burkholder, Kéln
Schauspieldozentin, Theaterpadagogin,
Dipl.-Schauspielerin und Sprecherin

Ansprechpartner und Seminarleitung
Damian Lazarek, Die HEGGE

Anmeldung und Information

Die HEGGE - Christliches Bildungswerk
Hegge 4

34439 Willebadessen-Niesen

Tel.: (05644) 400

E-Mail: bildungswerk@die-hegge.de
Homepage: www.die-hegge.de

Teilnahmebetrag

Erwachsene: 225,- €
Elternpaar im DZ: 400,- €

fur Seminargebuhr, Unterkunft und Verpflegung
mit hochwertigen, auch regionalen Produkten

Kind: 100,- €
weiteres Geschwisterkind: 60,- €

fur Workshopteilnahme, Unterkunft
und Verpflegung

Nicht in Anspruch genommene Teilleistungen
kodnnen nicht erstattet werden (Pauschalkalkulation).

Stornierungsfrist

Bei einer Abmeldung von dem Seminar ab
15 Tage vor Veranstaltungsbeginn wird eine
Ausfallgebuhr erhoben (siehe AGB).

Wenn Sie vegetarisch oder vegan essen mdchten
oder eine Lebensmittelunvertraglichkeit haben,
teilen Sie uns dies bitte bis drei Werktage vor
Veranstaltungsbeginn mit.

Anreise zur HEGGE

Sollten Sie mit der Bahn anreisen, so kdnnen

Sie nach Ricksprache vom Bahnhof Warburg/
Westf. oder Willebadessen gegen eine Gebihr von
20,- € abgeholt werden.

Wenn Sie eine Fahrgemeinschaft suchen oder
anbieten mdchten, teilen Sie uns das bitte mit
und erlauben uns damit, lhre Kontaktdaten an
andere Interessierte weiterzugeben.

Hinweise zur Anreise finden Sie auch
auf unserer Homepage unter:
https://die-hegge.de/kontakt/
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